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PROJEKTY A PROGRAMY REALIZOVANE V ROCE 2014

TOTEM - RDC pro seniory

+ Socialné aktivizaéni sluzba pro seniory a osoby se zdravotnim
postizenim

+ Akademie tietiho véku

+ Moudreni - Skola aktivniho starnuti

TOTEM - RDC pro dobrovolniky

* Management dobrovolnictvi v plzefiském regionu
+ Sousedé 55+

» Spoleéné uéeni a ziti v Evropé

» Evropska dobrovolna sluzba (EDS)

+ Seniofi senioriim

* Dobrovolnici détem

» Dobrovolnicky klub Kli¢

» Dobrovolnicky klub Letokruhy

TOTEM - RDC pro rodiny s détmi

* Mentoringové preventivni programy pro podporu rodin a déti s rizikem
ohrozeni vyvoje a spole¢enského zaclenéni
+ P&tP
+ KOMPAS®

TOTEM - RDC pro vase SETKAVANI SE

» Sousedsky jarmark

» Misto Setkavani se

+ Svétlonos(2)ky - autorské predstavené ,Zeny*
» Matersky klub Rozmarynek

» Mezigenera€ni méstska zahrada

* Galerie - Okno do duse
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Vazeni €tenafri, spolupracovnici, klienti a pratelé
mezigenera¢niho centra TOTEM - RDC,

mame za sebou dal$i nabity a Uspésny rok.

Je to rok jubilejni patnacty v historii TOTEM - RDC.

Nasim dlouhodobym cilem je vytvareni prilezitosti pro ,Setkavani se...“

Jsem moc rada, Ze tento cil se nam dafilo bohaté naplfiovat i v roce 2014.
Kdo k nam uz nékdy zavital, mohl se setkat se seniory, maminkami na matefské
dovolené, stejné tak s dobrovolniky vSeho véku nebo malymi détmi. Potkavaji se
tady umaélci, lektofi, studenti jazykovych, pocitacovych a dalSich vzdélavacich
program(, bubenici, tane&nice, Zongléfi... Siroka paleta riiznych osobnosti,
které si maji navzajem co predavat...

Jedna se o unikatni projekt v Ceské republice. Rok 2014 pfinesl TOTEMu dvé
vyznamna ocenéni. Mam velikou radost a velice si vazim ohodnoceni nasi prace
pro seniory ve formé jmenovani TOTEM - RDC zastupcem do Rady viady
pro seniory a starnuti populace pro obdobi 2014 — 2017.

25. listopadu 2014 jsme prebrali ocenéni za aplikaci Age managementu
v projektu TOTEM — Dim napfi¢ generacemi v ramci predavani Narodni ceny
kvality CR ve Spanélském sale Prazského hradu.

Vnimam to jako ,vysvédCeni“ za dobrou praci a obrovskou energii,
kterou TOTEM - RDC seniordm dlouhodobé vénuje, a zarover jako potvrzeni
spravné cesty mezigenera¢niho centra, na kterou jsme v roce 2009 nastoupili.

Dovolte mi, abych jako kazdy rok na tomto misté podékovala vSem spolupracovni-
klim, ¢lendm organizace, dobrovolnikiim, donatorim, klientim a pfiznivelim za to,
Ze kazdy aktivné pfispél k naplnéni velkého snu o TOTEMu jako o misté
,SETKAVANI SE.. .“

Bc. Vlasta Faiferlikova, pfedsedkyné Spravni rady TOTEM - RDC




TOTEM - RDC PRO RODINY S DETMI

V roce 2014 bylo jinak...

V roce 2014 se nam podafilo navazat spolupraci s détskym domovem
Domino.

Prodlouzili jsme akreditaci mentoringovych program(l a Uzce jsme je propojili
s programem Dobrovolnici détem, ve kterém se dobrovolnici pfipravuji na praci
s détmi, sdileji své zkuSenosti a pomahaji zabezpecovat jednorazové akce
pro neziskové organizace v Plzeriském kraji.

Také jsme realizovali spole¢né Skoleni pro oba tyto programy v rdmci posileni
dobrovolnického tymu.

V roce 2014 jsme UspésSné prosli komplexnim auditem Asociace Pét P
a na zakladé celorepublikovych doporuceni absolvovali vSichni dobrovolnici
pracujici s détmi odborny psychologicky screening.

Projekt v Cislech...

« 25 zapojenych a proskolenych dobrovolnik(, ktefi pomohli vratit Gsmév
22 détem

« 79 superviznich sezeni (skupinovych + individualnich)

« 1 intenzivni dvoudenni Skoleni

« Dobrovolnici v mentoringovych programech v ramci dobrovolnického klubu
Kli¢ pomahali na rliznych jednorazovych akcich a aktivné se zuc¢astriovali
programi DOBRODENI, kde absolvovali zajimavé seminaie a workshopy.

Vejde do TOTEMové historie...

V roce 2014 se TOTEM - RDC stal ¢lenem vyboru Asociace Pét P.

V ramci neformalniho vzdélavani dobrovolniki jsme nastartovali spolupraci
s Katedrou psychologie FPE ZCU, jejiz studenti pro nas realizuji seminare
na rlizna psychosocialni témata.




Stiipky z projektu...

Do naseho mésta se pfistéhovala bulharska rodina se 2 détmi Skolniho véku. Déti
tu mély jen rodi¢e a prarodiCe, vSe ostatni pro né bylo nové, neznaly jazyk, nemély
zadné kamarady. Rodina o pomoc naSich dobrovolniki nejprve nestéla,
ale Casem sama vidéla pfinosy, jaké meél program Pét P pro déti, které potfebovaly
pomoc s jazykem, se Skolou, s celkovou adaptaci na nové prostfedi. Toho vSeho
se povedlo dosahnout diky individualnimu planovani, odbornému vedeni a vhodné
podpore dobrovolnik(, kterou déti potfebovaly.

Chlapec, 16 let, po tézké autonehode jiz 6 let postizeny kvadruplegii, dlouhodobé
hospitalizovany ve FN, upoutany na lGzko.

V Cervnu 2014 ukondil povinnou Skolni dochazku a ucitel za nim prestal dochazet.
Chlapec je mentalné zcela v pofadku, jeho rodina se o né maximalné stara,
nicméneé dalSich socialni kontaktd ma jen minimalné.

Po vyzvé lékaft z FN Plzen jsme pfipravili individualni plan a dobrovolnika,
studenta lékarské fakulty, ktery zacal okamzité s chlapcem pracovat. Kromé témat
prirodovédnych, historickych, matematickych, ktera chlapce zajimaji, sdileji
i bézna témata zivota 16letého mladého muze. Student naucil chlapce pracovat
s pocitatem — fizené meditace, strategické hry, spole¢né sledovani filmu, apod.
Diky nové ziskanym dovednostem chlapclyv Zivot, ktery nema lékarsky pozitivni
prognézu, ziskal novy rozmer.

Volna disciplina...

V prosinci jsme uskuteCnili jedno z ,TOTEMovych zastaveni“ pro déti nazvané
Andélské zvonéni, kterou pfipravili pfevazné dobrovolnici z mentoringovych
programu v kostymech Andélu.

Navazali jsme spolupréci s ptijéovnou a prodejnou kolobézek KOLOBEHSsport,
které dékujeme za pujcovani kolobézek dvojicim v Pét P zdarma.
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TOTEM - RDC PRO DOBROVOLNIKY

V roce 2014 bylo jinak...

V roce 2014 jsme se zaméfili na posilovani zakladni dobrovolnické skupiny
pro podporu €innosti a aktivit pfimo v TOTEM - RDC.

Kromé dobrovolnické lektorské ¢innosti a dobrovolnického vedeni klubl v ¢innosti
TOTEM - RDC jsme velky zajem smérovali k rozSifeni tymu dobrovolnikd,
ktefi podporuji zabezpedeni akci, provoz recepce i dalSich provoznich zalezitosti
TOTEM - RDC, staraji se o PR organizace, administraci projektl, pecuji o prostory
organizace apod.

Vytvoiili jsme benefitovy program DOBRODENI, v ramci kterého jsme pribézné
dobrovolnikim nabizeli vzdélavaci a rozvojové seminafe, workshopy na rizna
témata, dlouhodoby jazykovy konverzaéni klub s rodilym mluvéim a dalsi.
Vytvofili jsme, a pro prvnich 10 dobrovolnik(l jsme pilotné ovérili, Kompetenéni
portfolio dobrovolnika, které bude validnim certifikatem pro dalSi profesni Zivot
dobrovolnika.

Pfipravili jsme a kompletné zorganizovali vyznamnou mezinarodni
dobrovolnickou akci prvni Setkani Evropské sité Zeitbank 55+, hostili jsme
vyznamnou konferenci Propojte Vasi obec, organizaci a verejnost
mezinarodnim dobrovolnictvim.

Nasi dobrovolnici ziskali ocenéni Kifesadlo 2013 a Andél 2014.

Seniorsky dobrovolnicky klub Letokruhy ziskal ocenéni Dobra duse.

Rozbéhli jsme novy projekt realizovany ve spolupraci s Fakultni nemocnici v Plzni
a s organizaci Celé Cesko éte détem a zacali Gist détem hospitalizovanym
na Détskeé klinice.

V ramci Evropské dobrovolné sluzby (EDS) v TOTEM - RDC pracovaly
4 dobrovolnice (Luisa, Isabela 2013/2014, Mirjam a Lena 2014/2015), které kromé
toho, Ze vedou jazykové konverzace a podporuji chod organizace, pfipravuji i své
vlastni projekty. V TOTEM - RDC muzete vidét nékolik krasnych mozaikovych
obrazl, které Isabel a Luisa vyrabély v ramci projektu ,Mozaika“ spole¢né s nasimi
klientkami.

Garantka a koordinatorka:
@totem-rdc.cz, 736 489 755
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Projekt v Cislech ...

» 264 dobrovolnikl, z toho 85 seniort; 40 muzl, z toho 16 seniory;
224 Zen, z toho 69 seniorek
* 81 nové uzavienych smluv v roce 2014
» 48 partnerskych organizaci
* 21 besed a vzdélavacich akci
* 107 jednorazovych akci
/ 555 dobrovolnickych vstupud / 3 023 odpracovanych hodin
» 25 330 odpracovanych dobrovolnickych hodin

Vejde do TOTEMové historie...

Dobrovolnici dokazali podpofit a profesionalné zabezpecit organizaci velmi
vyznamnych akci jako napf. tfidenni mezinarodni Setkani Evropské sité
Zeitbank 55+, zahajeni a ukonéeni TOTEMového roku, velkou sportovni
akci IBIS Pilsenman, Cokoladovy festival, apod.

Dobrovolnici se v I1été postarali i o neobvyklou navstévu. Na své cesté kolem svéta
si pro jedno ze svych 3 zastaveni v Ceské republice vybrala TOTEM - RDC
skupina francouzskych cyklisttl, ktefi cely jeden rok svého zivota vénuji
netradiénimu cestovani na bicyklech.

Stiipky z projektu...

V ramci projektu Spole€né uéeni a ziti v Evropé jsme vyslali do némeckého
Passau 6 seniorskych dobrovolnikd na 3 tydenni pracovni staz.

Nejstarsim vyslanym dobrovolnikem byla 83leta pani Hanka, ktera pfijela,
stejné jako ostatni, velmi nadSena z pobytu i z vykonané prace v kulturni agenture,
kam byla vyslana.

Velmi cenna jsou dobrovolnicka vystoupeni nasich TOTEMovych hudebnikt
Seniorkapela, Jamacek a Old boys v zafizenich pro seniory. V roce 2014 jsme
realizovali 24 hudebnich vystoupeni v celém plzefiském regionu.
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TOTEM - RDC PRO SENIORY

V roce 2014 bylo jinak...

Zaradili jsme inovativni interaktivni variantu zplisobu hodnoceni aktivit
klienty, kterA rozviji jejich fantazii, pfedstavivost, naslouchani nazoru druhého,
umoznuje klientim se vyjadfit k aktivité a podava tak efektivni zpétnou vazbu
koordinatorim aktivit pro zajisténi kvality sluzby reagujici na potfeby klientd.

V letnich mésicich jsme otevieli klubové aktivity verejnosti, kazdy si mohl
vyzkouset cviceni €i dilny, jez jsou ve ,Skolnim roce® uzavieny pro pfihlasené
ucastniky.

Neékolik dni v tydnu s nami v objektu travi ¢as budouci canisterapeuticky pes
Maja, dela radost klientim, navstévnikim i nam. V dal§im roce se planuje jeho
vycvik a trénink v zafizenich v Plzni.

Podafilo se uskutecnit kurz na tabletech ve spolupraci s prazskou organizaci
Elpida. Klienti pfisli s namétem tohoto kurzu, o jehoz pozdéjSi nabidku byl
obrovsky zajem. Podafilo se nam tedy nejen zareagovat na podnéty klientd,
ale také obohatit nase pocitatové aktivity o velmi aktualni téma.

Projekt v Cislech...

* 443 unikatnich klient v pravidelnych aktivitach socialné aktivizacni
sluzby

» 155 prihlaSenych studentd v letnim semestru a 162 v zimnim
semestru Akademie tfetiho véku

* 50 skupin pravidelnych aktivit v ramci socialné aktivizaéni sluzby.

* 17 studentd Moudfeni - Skoly aktivniho starnuti v 1. pololeti,
31 studentu ve 2. pololeti

Vedouci socialni Pracovnj-

Mgr. Veronika Maslovg mé

‘ ) slova@
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Vejde do TOTEMové historie...

Probéhlo prvni setkani TOTEMovych lektorti s cilem osobniho ocenéni jejich
prace.

Na prelomu fijna a listopadu probéhlo prvni vikendové soustfedéni Tancti s vani
Orientu na Sumavé. Ugastnice si vSe velmi pochvalovaly a pfijely pIné energie.
Jako obrovskou pfidanou hodnotu akce vnimame mezigeneracni rozmér akce,
za coz vdéCime i nasi vynikajici lektorce.

Stiipky z projektu...

KRASNE prochazky jsou dokonalym prikladem dovr§eni véech cili socialng
aktivizani sluzby. Na zacdatku roku 2014 za nami pfiSla pani Krasna, ucastnice
trénovani paméti, Ze ma rada turistiku, leckteré trasy jiz pro$la, ale nema s kym
chodit, jelikoZ nikoho z jejich znamych prochazky nebavi.

Domluvili jsme se, Ze pfipravi nékolik tipl na vychazky a s nasi pomoci zkusime
zrealizovat jeden vylet v ramci jednorazovych rozcestnikovych akci.

Vylet se podafril, zajem klientd a vefejnosti byl ale celkem maly. Domluvili jsme se
na organizaci dalSich vyletl. Zajem zacal rGst, v nynéjsi dobé je dokonce nutna
rezervace mista, aby bylo mozné skupinu dovést zdarné do cile ve dvou lidech.
Ze skupiny se vyprofilovala dal8i turistka, kterd se nabidla spole¢né s pani Kras-
nou pfipravovat a vést dalsi vypravy. Caste¢né pasivni aktivita klientky v klubové
¢innosti TOTEMu se pfeménila na aktivni dobrovolnické vedeni vychazek
pro seniory, které aktivizuje dalSi klienty. Pani Krasna také nasla ve skupiné
kamaradku, se kterou travi pravidelné ¢as nejen planvanim vyletd.

m-rdc.cz, 734 672 591
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TOTEM - RDC JAKO ,,MiSTO SETKAVANI SE...«
V roce 2014 bylo jinak...

V roce 2014 jsme rozSifili nabidku pravidelnych aktivit (pohybovych, uméleckych,
hudebnich), které jsou uréené Siroké vefejnosti.

Prostory naSeho centra jsme naddle vyuzivali i jako vystavni galerijni prostory,
kde se pod jednou stfechou setkavaji profesionalni i neprofesionalni umélci vsech
generaci. V roce 2014 se uspésné dafilo napliiovat mezigenerani rozmér vystav.

Novou mezigeneracni aktivitu bylo Odpoledne deskovych her v klubu Kafi¢ko.
Pod vedenim pani feditelky Vlasty Faiferlikové a dobrovolnik(i se 1 — 2x mési¢né
potkavaji klienti bez ohledu na vék, ktefi maji radi deskové a spoleCenské hry.

Plnime zavazek, ze za stromy, které jsme museli kv(li rekonstrukci naseho centra
porazit, vysadime nové. V zafi 2014 jsme za Ucasti klientli, naSich partnert
a predstavitelt Plzeriského kraje, Statutarniho mésta Plzen i méstského obvodu
Plzen 1 zasadli dalSi dva.

Projekt v Cislech

» 34 skupin pravidelnych aktivit

* 154 unikatnich klientd

* 100 jednorazovych akci (vernisaze vystav, prednasky, besedy,
tvorivé dilny, hudebni vystoupeni)

Vejde do TOTEMové historie...

V roce 2014 byl TOTEM - RDC jmenovan ¢lenem Rady vlady pro seniory
a starnuti populace CR a prebrali jsme vitéznou cenu za aplikaci Age
managementu v programech TOTEM - RDC v ramci predavani Narodni ceny
kvality CR. Toto vnimame jako ocenéni, ktera signalizuji, Ze myslenka vytvoreni
mezigeneracniho centra - s filosofii ,Mista Setkavani se...“ - je smysluplna
a potifebna a TOTEM - RDC ji realizuje ve vysoké kvalité.




V roce 2014 slavilo centrum TOTEM - RDC 15. narozeniny a k této pfilezitosti
jsme pfipravili cyklus akci ,15 TOTEMovych zastaveni“, jejichz ¢ast byla
realizovana do prosince 2014. Jednotlivé akce maji byt pfipominkou éry patnacti
let, po kterou TOTEM - RDC v Plzni a plzefiském regionu realizuje své programy.

V roce 2014 probéhla nasledujici zastaveni:

Zaciname 2014/2015 - celodenni program spojeny s otevienim
sezoény 2014/2015,

turisticka patnactikilometrova vychazka TOTEMova patnactka,
Pingpongovy turnaj BEZBAR CUP,

Patnactkovy jarmark - prodejni vystava rukodélnych vyrobki
nasich klient, pracovnikd a dobrovolnikGi se zbozim ocenénym
nasobky Cisla 15;

Andélské zvonéni - predvanocni nadilka pro rodiny s détmi.

Cyklus ,15 TOTEMovych zastaveni“ pokracuje az do ¢ervna 2015.

Stiipky z projektu...

Jednou z mezigeneracnich krasnych vystav byla vystava projektu Cvak,
kterou do nasi galerie zapUjcilo prazské centrum Elpida. V ramci dlouhodobého
projektu fotili dvojice senior a student spolecné téma (Kofeny, Misto, které mam
rad, apod.). Putovni vystavu, ktera z této mezigeneracni spoluprace vznikla,
jsme hostili i v TOTEM - RDC. Oslovili jsme klienty i SirSi vefejnost s nabidkou
vystavu obohatit vlastnimi fotografiemi, které korespondovaly s tématy vystavy.

~ Koordinatorka: Mgr. Petra B\
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FUNDRAISING A FIREMNIi DOBROVOLNICTVIi

V roce 2014 jsme aktivné rozvijeli fundraisingové aktivity a rozsifovali formy
firemniho dobrovolnictvi.

Fundraising vnimame jako cestu k propojeni nasSi organizace se subjekty
z komer¢ni sféry. Takova spoluprace je recipro¢ni vymeénou, v ramci které obé
strany vzdy podle svych moznosti rovnocenné nabidnou sluzby, know-how,
dobrovolnickou podporu, finance, prostory...

Ziskana partnerstvi pak vnimame jako podporu cesty, na kterou jsme se jako
mezigeneracni centrum TOTEM - RDC vydali.

V roce 2014 jsme diky podpofe z UP rozsifili pracovni tym o fundraisera,
ktery se intenzivhé vénoval navazovani dlouhodobych vztahl s manazery
z komeréni sféry.

Vyznamnym a dlouhodobym partnerem je v této oblasti pro TOTEM - RDC
hotel IBIS. Toto spojeni sili a roste jiz od roku 2012. Hledame moznosti vzajemné
spoluprace, konkrétnim pocinem v roce 2014 bylo napf. zasazeni TOTEMového
stromu. Reditel hotelu, Marek Audes, prozradil, Ze darem stromu rad napomohl
splnit slib, ktery organizace TOTEM - RDC dala v roce 2009 — nahradit stromy,
které bylo nutné pfi rekonstrukci mezigeneracéniho centra porazit.

Vyznamnym darem byla finanéni podpora pro realizaci mentoringovych
programdi.

Recipro¢né dobrovolnici z TOTEM - RDC pro hotel IBIS zajistovali zavod
IBIS Pilsenman.

Nasi seniofi i v roce 2014 pravidelné 1x za 14 dni méli moznost bezplatné vyuzivat
hfisté minigolfu vzdy s pfijemnym zavéreCnym posezenim v hotelu.
Stazistky z hotelu Ibis u nas obohatily jazykové konverzace .




V roce 2014 se nam podafilo propojit prvni firmu nabizejici firemni
dobrovolnictvi s nasi partnerskou organizaci Procit, se kterou dlouhodobé
spolupracujeme a podporujeme ji nejen dobrovolnicky. Pracovnici firmy SHAPE
CORP. CZECH REPUBLIC S.R.O. stravili jeden den v organizaci a pfipravili
détskou hernu na provoz dal$iho $kolniho roku.

Advokatni kancelai Svejkovsky, Kabelkova a spol. nam udélala v roce 2014
opét velkou radost vano¢nim darkem — bezdratovym mikrofonem. Diky tomu,
budou nase spolecenské akce jesté profesionalnéjsi a slovo pak mlze u nas dostat
opravdu kazdy.

BOLEVECKA LEKARNA v éele s RNDr. Kvétou Kondrovou nam i v roce 2014
doplnila vSechen potfebny material do Iékarni¢ek v celém mezigeneraénim centru,
¢ehoz si nesmirné vazime.

V roce 2014 probéhlo historicky prvni setkani sponzort, kde jsme méli moznost
predstavit nase centrum tém, ktefi jej navstivili poprvé, ale predevsim podékovat
za podporu, které si velmi vazime.

V roce 2014 jsme nové navazali spolupraci s prodejnou a plijéovnou kolobézek
KOLOBEHsport, ktera zdarma pujéuje kolob&zky nasim dobrovolnikiim a détem
v mentoringovych programech, a pomaha nam zajistit pestry program na nasich
akcich pro vefejnost a rodiny s détmi.

Za podporu, ktera trva jiz od roku 2013, dékujeme také Bazénu Slovany,

Plaveckému arealu mésta Plzné, ktery umozfiuje dobrovolnikim a détem
z mentoringovych programu navstévu arealu zdarma.

Z\d@@totem -rdc.cz,
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SPOLUPRACE TOTEM - RDC A PLZEN 2015, O.P.S.

V roce 2014 jsme rozsifili intenzivni spolupraci s organizaci Plzer 2015. Nékteré
akce jsme organizovali, jiné podpofili prostfednictvim naSich dobrovolniku.

Seniofi z TOTEMu se zucastnili besed v ramci projektu Skryté mésto,
kde pomahali hledat nejzajimavéjsi mista, lidi a jejich pfibéhy v Plzni.

V ramci Restaurantday jsme pomohli oteviit na Borskych polich malou
improvizovanou restauraci a v ni pohostit v8echny kolemjdouci typickou Ceskou
kuchyni. Tradi¢ni bramborovy salat, fizky a Ceské buchty pfipravovali klienti
i pracovni tym TOTEMu.

V kvétnu 2014 jsme v Bolevci v ramci Sousedského jarmarku podpofili prvni
roénik oslav Evropského dne sousedil. BEhem odpoledniho programu jsme
spole¢né s dalSimi boleveckymi organizacemi pfipravili pro vice nez 1000
navstévniku program a podporili tak ,dobré sousedské vztahy“. BE€hem akce jsme
pripravili tradi¢ni Ceské pohosténi pro vyznamné navstévy projektu Evropské
hlavni mésto kultury Plzefi 2015.

Dobrovolnicky jsme zajistili tfimési¢ni hostovani Vytvarného kolotoce
Le Manege Carré Sénart, koncert Lucie a aktivné se zucastnili Andélfestu.

Zahajili jsme novy dobrovolnicky projekt ,,Domaci je holt domaci“ — rezidence
evropského umélce. Umélkyné Ludmila Hornakova pfipravovala v roce 2014
projekt ,Sity TOTEMu na télo“. Jeho realizace probéhne v roce 2015.

V listopadu 2014, jsme méli moznost zkraslit si okoli naSeho mezigeneraéniho
centra. V ramci projektu Péstuj prostor se letos na podzim vysazelo celkem
10 000 jarnich kvétd narcist po celé Plzni.

U nas jsme spoleénymi silami pod vedenim ENVironmentalniho Informacniho
Centra Plzenského kraje ENVIC vysazeli celkem tfi zahonky narcisek.




MEZINARODNI SPOLUPRACE TOTEM - RDC
A SPOLUPRACE S DALSIMI KRAJI V CR

TOTEM - RDC spolupracuje s mnoha organizacemi nejen v CR, ale vyuziva
i moznosti mezinarodnich vymén zkuSenosti. V roce 2014 jsme posilovali toto
sitovani know-how zapojenych organizaci, zemi a kraju.

V ramci projektu Grundtvig - Spoleéné uceni a ziti v Evropé spolupracujeme
s centrem Gemeinsam leben & lernen in Europa e.V. v Passau (DE).
V ramci projektu Zeitbank 55+ (Sousedé 55+) jsme v roce 2014 intenzivné
spolupracovali s Dachverband, Schlierbach (AT), Zeitbank 55+ Freiburg (DE).

V roce 2014 se TOTEM - RDC stalo inspiraci pro feSeni socialni problematiky
i v dalSich krajich. Hostili jsme mnoZstvi navstév, kde se predstavitelé
organizaci, jednotlivci i zastupci verejné sféry nechali inspirovat TOTEMem
jako funkénim modelem moderniho mezigeneracniho centra. Takto jsme rozvijeli
partnerstvi, prezentovali nasi ¢innost a sdileli moznosti aktivniho naplfiovani
mezigeneraéniho dialogu. Navazali jsme spolupraci s krajem Karlovarskym,
Stfedoceskym, Jiho¢eskym, Jihomoravskym, s Prahou a Vysoc€inou.

Sirokou &innost TOTEM - RDC jsme prezentovali na mnoha konferencich
a odbornych seminafich - v Mladé Boleslavi (Vzdélavani Ill. véku), v Lukach
nad Jihlavou (Setkani SOV 2014: Priprava strategii komunitné vedeného
rozvoje), v Plzni (Propojte Va$i obec, organizaci a vefejnost mezinarodnim
dobrovolnictvim), v Praze (Motivace seniorli - podpora odbornych partnerstvi)
a v Jihlavé (Rovnost 8anci na Vysocing&; Dobrovolnictvi v obci).

Spolec¢né s prazskym centrem Elpida jsme zrealizovali kurz vyuky senior(
na tabletech, vzajemné konzultovali otazky tykajici se socialné aktivizacni sluzby
a planovali dalSi spolecny projekt, ktery je realizovan v roce 2015.

V ramci Koalice dobrovolnickych center dlouhodobé spolupracujeme na rGznych
projektech a tématech s Dobrovolnickym centrem Usti nad Labem, narodnim
dobrovolnickych centrem Hestia (Praha) a Celé Cesko éte détem (Ostrava).
V ramci Asociace Pét P sdilime zkuenosti s dobrovolnickymi centry v Ceskych

Olomouci, Pisku, Praze, Tfebi¢i, Usti nad Labem, Vseting, Zling& a Znojmu.

rotem-rdc .0z, 736 489755




PREHLED HOSPODARENI ZA ROK 2014

Celkové vynosy

Prijaté a zuc¢tované dotace

Prispévky na vlastni ¢innost

PFijaté troky z BU

Jiné vynosy

Trzby za vlastni €innost

Prijaté Elenské pfispévky

Trzby z vedlejsi Cinnosti

Celkové naklady

Materialové naklady

Material — drobny majetek do 40tis

Spotfeba energie

Sluzby

z toho: opravy a Udrzba

cestovné, jizdné
spoje, postovné
ekonomické a ucetni prace
telefony, internet
EDS (kapesné, stravné)
koordinatori, lektofi
vyuka Ceského jazyka
ostatni sluzby

Kurzové ztraty

Ostatni pokuty, penale (MMP)

Mzdové naklady vé. odvodui

z toho: mzdové naklady — hrubé mzdy

OON - DPP
odvody soc., ZP, dah ze mzdy
zakonné Uraz. pojisténi
zaméstnavatele
lékafské prohlidky

Ostatni provozni naklady (poplatky, pojisténi, apod.)

Vykaz ziskl a
ztrat: provozni hlavni ¢innost

Zisk

5.724.422,26
4.544.694,12
693.637,11
202,06
7.181,19
72.480,00
1.400,00
404.827,78
5.696.033,06
360.358,30
112.321,00
309.638,00
1.263.665,74
12.707,40
136.244,22
5.127,00
108.500,00
56.796,01
160.936,00
363.480,00
21.700,00
398.175,11
982,86
3.615,00
3.515.132,00
2.471.344,00
211.269,00
820.408,00

9.111,00
3.000,00
130.320,16

-263.876,58
292.265,78
28.389,20



Graf vicezdrojového financovani TOTEM - RDC 2014
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ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA
Zpriva o idetni zivérce

Oveiili jsme prilozenou ucetni zavérku spolku TOTEM — regiondlni dobrovolnické
centrum Se- sidlem: Kazndjovskd [S17/51, 323 00 Plzefi. ICO: 699 66 303 tj. rozvahu
k31.12.2014; vykaz zisku a zirity za obdobi od 1.1,2014 do 31.12,2014 a piilohu této ttetni
zivérky. véetné popisu pouZitych vyznamnych dgetnich metod. Udaje o spolku TOTEM -
regioniini dobrovolnické centrum  jsou uvedeny v piloze této (etni zdvérky.

Qdpovédnost statutirniho orgdnu ticetni jednotky za tcetni zdvérku

Za sestaveni Ucetn] zavérky podavajici vémy a poctivy obraz v souladu s Seskymi
ugetnimi predpisy odpovida statutarni spolku TOTEM — regionalni dobrovolnické centrum,
Soucasti (éto odpovédnosti je navrhnout. zavést a zajistit vnittni kontroly nad sestavovénim a
vémym zobrazenim uetni zavérky tak, aby neobsahovala vyznamné nespravnosti zplisobené
podvoedem nebo chybou, zvolit a uplatiovat vhodné Géemi metody a provadét dané situaci
piiméfend Géetni odhady.

Qdpovédnost auditora

Nasi dlohou je vydat na ziklade provedeného auditu vyrok k této Géetni zavérce. Audit
Jsme provedli v souladu se zikonem o auditorech a Mezindrodnimi auditorskymi standardy a
souvisejicimi gplika¢nimi dolozkami Komory auditort Ceské republiky. V souladu s témito
predpisy jsme povinni dodrzovat etické normy & napldnovat a provést audit tak; abychom
ziskali pfiméfenou jistotu, e (&etni zivérka neobsahuje vyznamné nespravnosti.

Audit zahrnuje provedeni auditorskveh postupi, jejichz cilem je ziskat dikazni informace o
castkiach a skute¢nostech uvedenych v (iGetni zivérce. Vybér auditorskych postupti zévisi na
tsudku anditora, vEetng posouzeni rizik, Ze Gcetni zdvérka obsahuje vyznamné nespravnosti
zplisobené podvodem nebo chybou. P posuzovini téchto rizik auditor pfihlédne k vaitinim
kontrolam. které jsou relevantmi pro sestaveni a vémeé zobrazeni Géemni zdveérky. Cilem
posouzeni vnitfnich kontrol je navrhnout vhodné auditorské postupy. nikoli vyjadFit se
k u¢innosti- vnitfnich kontrol. Audit té7 zahrnuje posouzeni vhodnosti pouZitych G&etnich
metod, primefenosti Géetnich odhadu provedenych vedenim i posouzeni celkové prezentace
adetni zavérky.

Virok auditora

Podle naseho nizoru aéetni zivérka podava vérny a poctivy obraz aktiv a pasiv
spolku TOTEM - regionalni dobrovolnické centrum  k 31.12.2014 a ndkladi a v¥nosii a
vysledku jejiho hospodafeni za rok 2014 v souladu s &eskymi ucetnimi piredpisy.

AUDIT FINANCOQ. spol. s r.o:
U Trojice 124272, 150 00 Praha 5
Cislo opravnéni o zdpisu do seznamu

auditorskych spolednosti: 418 //"\'\ ANTS 1

Ing. Rambousek lvo / - .

Cislo opravnéni o zipisu do seznamu auditori: 1262 E"_E 4
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'/
@,

L &
W
e

,/) /I
V Praze dne 3.fervna 2015 / //




Podékovani

TOTEM - RDC dékuje v&em, ktefi financemi, darem, sluzbou ¢i osobnim
zapojenim pomohli v roce 2014 naplfiovat cile a poslani nasi organizace.

Statni sprava

PODPOREND Z EVROPSKEHO FONDU
PRO /\
REGIONALNI ROZVOI HDP
Erasmus+

~— / Dim

MINISTERSTVO VNITRA zahranvlcnlch
CESKE REPUBLIKY \/ vsluzeb

MSMT EACE

Mistni samosprava

ZENSKY KRA]™ - Plzefi | SOCIALNI SLUZ
PizEskvkRAT 200:Plzeh (I Sga
Nadace

SNADACE
Ceska posta

Firemni a individualni darci

& IPEN ...
m Kooperativa METROPOLITNI l"I'J %ﬁrE@H

e UNIVERZITA PRAHA
VIENNA INSURANCE GROUP

SVEJKOVSK\". KABELKOVA & SPOL.

relraustnicke pomieky

Bolevecka lékarna

RNDr. Kvéta Kondrova ~ KOLOBEMSport ' SRacoM % pRInT




TOTEM - regionéln,'

v o V4 o r H =
Kaznéjovska 154 7/51 ovoh"cke centrum
323 00 Plzen

1€0: 699 663 o3

tel.: 377 260 425
totem@totem-rdc.cz

www.totem-rdc.cz



