TOTEM BOLEVEC

CERVEN 2021

Upozorinujeme...

Akce TOTEMového rozcestniku se mohou a budou konat pouze, pokud to umozni aktualni
epidemiologicka opatieni. Pro tcast na akci jsou zaroven stanovené podminky vychazejici
z mimotradnych opatieni Ministerstva zdravotnictvi CR, ty aktudlni platné budeme
zverejnovat na webovych strankach, popr. na né budeme upozoriiovat pfi rezervaci mista
na akci. Zruseni akce, na kterou jste si rezervovali misto, vdm bude oznameno pracovnikem
TOTEM Bolevec. V ptfipadé odloZeni akce jsou rezervace nadale platné a prihlaseni klienti
budou pozdéji (za priznivéjsi situace), kontaktovani kvali nahradnimu terminu akce.
Na zruSeni akce bez nutnosti rezervace zpravidla upozoriiujeme na webovych strankach,
popF. ve vysilani CRo Plzer. Pokud si nejste jisti, zda se dana akce TOTEMového rozcestniku
kond, doporucujeme si to ovéfit na tel. ¢. 377 260 425.

Cast TOTEMového rozcestniku z pohodli domova...

Vsimli jste si obrazku v TOTEMovém rozcestniku? Vite, Ze tyto programy se
neodehrdvaji v TOTEMu, ale jsou pro vas pfipravené ke sledovani z domu, z chaty,
z hotelového pokoje, z vlaku nebo odkudkoliv, kde mate k dispozici pocitac, tablet i telefon
s pripojenim kinternetu? Videa se budou otevirat postupné podle planovaného data
a budou k dispozici na TOTEMovém YouTube kanalu https://1url.cz/@totemplzen v sekci
Playlisty - Cervnovy TOTEMovy rozcestnik 2021. Upozorfiujeme, 7e pod nékterymi videi
budou uvedené moZnosti, jak se ptat nebo reagovat na lektory a témata. Podpofrte lektory
a organizatory vasim komentarem, zhodnocenim, ndmétem.

K akcim oznacenym obrazkem se také mulzZete pfripojit pres pocitac, tablet
Ci telefon s pfipojenim k internetu — odehravaji se na dalku a zaroven nazivo, tedy formou
videohovoru pres nékterou z aplikaci ¢i program(, napr. Google Meet, Skype. K pfipojeni
potiebujete znat odkaz, ktery vdm umozni vstoupit do virtudlni mistnosti a potkat se tam
s ostatnimi Ucastniky.

cerven rizné ¢asy Na prochazku s TOTEMaky
2.a28.6. 10:00 Pétanque, molkky, kuzelky, kriket...
3.6. 13:00 Slavnostni vyhlaseni Akademické 12
5.6. cely den PFirodni park Valcha

Vylet
5.a6.6. Duhova cesta

Zatzitkova trasa pro rodiny s détmi
7.6. 10:00 Pesto

Kucharsky workshop
9.a23.6. dopoledne  Minigolf v Kfimicich

Rezervace mist a dal5
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A jesté navic...

po domluvé

CERVEN 2021

BOLEVEC

Pratelstvi
Beseda nad textem Jana Amose Komenského

Dobrokavarna

Kurzy prace s chytrym telefonem a tabletem
pro seniory zacatecniky
Kurz

Individualni poradenstvi s vasim telefonem,
pocitacem cCi tabletem pro seniory

Levandulové pytlicky
Tvoriva dilna

Z Nové Huti do Ejpovic
Vylet pro déti

Zdravé bylinkové vareni
Workshop

Zazitky namorniho kuchare,
ktery procestoval témér cely svét
Cestovatelské promitani

Odreagovani se s arteterapii
Workshop

Sousedska cesta
Zazitkova trasa pro rodiny s détmi

Na kus Feci na travniku.
Oslava Evropského dne sousedu

Pokec se vSim vsSudy
aneb Konecné spolecné!

Language Café z piknikové deky
Pokec s... virtualné, ale se vSim vSudy

Joga pro aktivni seniory s Vendy
Joga vsedé s Vendy
Anglicka / némecka / Spanélska konverzace

s Wiebke a Irene

Konzultace pro seniory a jejich blizké

Rezervace mist a dalsi informace: telefon: 377 260 425, e-mail: rezervace@totemplzen.cz
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Cerven 2021
Na prochazku s TOTEMaky

Mate radi prochazky a uz se vam nechce vyrazet
samotnym? Tak pojdte s nami! Abyste nemuseli
daleko cestovat, pfiblizime se vdm na dosah, staci
si vybrat ,svou” lokalitu. Trasy vychazek budou
nenarocné, vdélce 4-5km, vidy podle sloZeni
malé skupiny. Dobrou naladu a rousky / respiratory
s seboul!

e 4.6.2021
o od 9:00 hod. na Kosutce
e 11.6.2021

o 0d 9:00 hod. po Doubravce
o od 14:00 hod. na Borech

e 18.6.2021
o od 13:00 hod. na Slovanech
e 25.6.2021

o 0d 9:00 hod. po Bolevci

2.6.a28.6.2021 | 10:00
Pétanque, molkky, kuzelky,
kriket...

Pro pfiznivce venkovnich her nenarocnych
na fyzicky fond jsme pfipravili par hracich dnda.
Znate pétanque? Zkusili jsme nékdy finskou
kolikovou hru molkky? Co kuzelky? Nebo mate tip
na Uplné jinou hru a chybi vdm spoluhraci? Neni nic
jednodussiho, nez si néjakou z venkovnich her

3.6.2021 | 13:00

Slavnostni vyhlaseni
Akademické 12

A je to tu! 12 soutéZnich tydn( uplynulo jako voda.
VSechna zpracovana tematicka zadani inspirovana
kurzy Akademie tfetiho véku jsme obdrzeli, body
spocitali a wvysledky uz zndme. Bude nam
potésenim se potkat, popovidat si o tom, jak a co
se pfi plnéni Ukold a hledani odpovédi vedlo
¢i nevedlo. Zarover se odménime malym kulturnim
setkanim, slavnostné vyhlasime vysledky
arozdame hodnotné ceny! Srdec¢né zveme nejen
zapojené Ucastniky soutéze, ale i ty, co si Cas
od ¢asu  zadani  Akademické 12  precetli
na webovych strankach a zajima je, jak to celé
dopadlo, at uZ jde o jednotlivd zadani nebo celou
hru.

Rezervace mist a dalsi informace: telefon:

CERVEN 2021

5.6.2021 | cely den
Prirodni park Valcha

Zveme vas na prochazku s UZasnou ukazkou témér
nedotéené zapadoceské prirody v doprovodu
lvany Stankové. Zavitame do malého, ale krasného
prirodniho parku v podhii Ceského lesa. Je zde
neustale co objevovat, a proto tohle misto stoji
minimalné za celodenni vylet. Cekd nas i navitéva
kostela Michaela Archandéla skomentovanou
prohlidkou. PGjdeme stfedné naroCnym terénem,
celd trasa je priblizné 12 km dlouha. Poplatek
za komentovanou prohlidku se hradi pfi rezervaci.

Poplatek 50 K¢ / os.

5.6.a6.6.2021
Duhova cesta

V malém domecku na kraji Plzné bydli rodina
leprikont. Leprikon je Clovicek v zeleném oblecku,
ktery hlida hrnec zlata na konci duhy. Duha se ale
nékam ztratila a leprikdéni ted nevi, kde svij hrnec
zlata najit. Pom@Zete jim duhu hledat? Cekd vés
zdzitkova trasa cca 3 km dlouha, plnd uGkold
a hadanek v okoli Boleveckych rybniké. Ukoly jsou
pfipraveny pro déti od 3 do 12 let. Trasa zacind
i konci pred TOTEM, z.s. (Kaznéjovska 51, Plzer),
kde si vyzvednete mapku, a je vhodna i pro kocarky.
Ssebou se vam budou hodit barevné pastelky
a psaci potreby.

vaskova@totemplzen.cz, tel.: 777 343 582.

7.6.2021 | 10:00
Pesto

Vite co je pesto? Pesto je bajecnda véc -
koncentrovanad chut ve skleni¢ce, diky které
muzZete vylepSit nejen téstoviny, ale i masové
pokrmy, polévky nebo si ho namazat na topinky.
Kupujete ho? To je velka skoda! Velmi jednoduse si
ho totiz mlzZete vyrobit sami. Mrknéte na video,
ve kterém  vas  pripravou pesta provede
Mirka Vysatova, a presvédcte se, Ze pesto nemusi
byt jen z bazalky. Workshop pro vas pfipravujeme
vramci naseho projektu Zahrada jako MISTO
SETKAVANI SE pro mezigeneracni zahradniéeni,
jenz podporuje Nadacni fond Zeleny poklad
a grantovy program Zelené oazy, ktery vyhlasuji
Nadace Partnerstvi a spole¢nost MOL Ceska
republika.

377 260 425, e-mail: rezervace@totemplzen.cz
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9. 6.a 23. 6.2021 | dopoledne
Minigolf v Krimicich

Na cerstvém vzduchu s partou hry chtivych lidi,
to jsou setkavani v Kfimicich. Areal minigolfu se
nachazi nedaleko zamku v malebné pfirodé u vody.
Zahrajeme si minigolf a popovidame si. Pokud
mate také chut, nezapomeiite si rezervovat misto.

.....

9. 6.2021 | 15:00
Pratelstvi

Mate radi myslenky Jana Amose Komenského?
Mate radi prijemné povidani u kavy? Pak vas
zveme na pratelské posezeni nad textem
Jana Amose Komenského, tentokrat na téma
Pratelstvi. Beseda volné navazuje na prednasku
Lidskost neni docela ztracena (muzete ji zhlédnout
na YouTube kandle https://1url.cz/@totemplzen)
abude zamérena pravé na vase pribéhy
a zkuSenosti. Bude c¢as nad nimi premyslet,
diskutovat o nich a sdilet to, co pro nas pratelstvi
znamena v nasem vlastnim Zivoté. Nékteré pribéhy
stoji zazaznamenani, a pokud budete chtit,
zaradime je do chystané knihy Pribéhl lidskosti.
Srde¢né vds zve Magr. Jana Reznickova, lektorka
v projektu Komensky 2020 - Pribéhy lidskosti.

9.6.a23.6.2021 | 16:00-18:00
Dobrokavarna

Mate chut nékomu pomahat, vénovat svij volny
¢as né¢emu smysluplnému a premyslite o moznosti
stdt se dobrovolnikem? Nebo uZ dobrovolnikem
jste a chcete se na néco zeptat, potiebujete
poradit nebo si popovidat s podobné naladénymi
lidmi? V Dobrokavarné k tomu mate pfilezitost.
Jeto misto pro setkani novych i stavajicich
dobrovolnikt, misto pro vase napady, misto, kde se
mUZete dozvédét o pfipravovanych  akcich
v TOTEMu. Dobrokavarna se uskutecni podle
aktuadlni situace osobné nebo online.

CERVEN 2021

11.6.a18.6.2021 | 8:30-10:30
Kurzy prace s chytrym
telefonem a tabletem

pro seniory zacatecniky

Ve spolupraci s lektory Moudré sovicky poradame
vTOTEMu dva soubéZné kurzy po 2x 2hodinach
pro nauceni se, jak pouzivat tablet a chytry telefon.
Kurzy jsou vhodné pro seniory, ktefi uz chytry
telefon maji, ale zatim neumi vyuzivat vSechny
zakladni funkce. Stejné tak tomu je u kurzu
na tabletu stim, Ze tablet miZeme na vyucovaci
hodinu zapUjcit, a tak jesSté nemusite mit svQj
vlastni (pokud vas zajima, jak funguje, uvaZzujete
o koupi vy nebo vase rodina). A konecné tvari
vtvar! Pokud jste zacCatecnik a chcete se umét
,Pripojit“, nevahejte si zarezervovat své misto.
Kurzy jsou financované 1z Nadace Vodafone
aprovas zdarma, jedinou podminkou je ucast
na obou terminech!

11.6.a18. 6. 2021 | od 11:00

Individudlni poradenstvi

s vasim telefonem, tabletem

Ci pocitacem pro seniory

Porad na vas néco vyskakuje? Uz jste zkusili skoro
vSsechno a nechcete se stale ptat déti a vnoucat?
Nevite, jak stahnout aplikace, jak je vyuZivat,
jak pracovat s kapacitou vaseho zafizeni, jak si
popovidat s pfateli pres sit, jak si nahrat video
a podivat se na néj pozdéji ¢i ho preposlat
nékomu dalsimu, jak nakoupit a zaplatit
telefonem? Nebo vas tizi néco uplné jiného?
Zarezervujte si svlj ¢as s ,ajtakem” a on se vam
bude odborné a s trpélivosti vénovat. Rezervace
na konkrétni ¢as nutna!

14. 6. 2021 | 10:00
Levandulové pytlicky

Podivejte se, jak jednoduse si mlZete ubrouskovou
technikou (= decoupage) ozdobit platény pytlicek.
KdyzZ jej pak navic rozvonite hrsti susené levandule,
mlze vam takovy pytlicek poslouzit i jako mily
a krdsné vonavy darek. Videodilnu si pro vas
pripravila Mirka Vysatova.

Rezervace mist a dalsi informace: telefon: 377 260 425, e-mail: rezervace@totemplzen.cz
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19. 6. 2021
Z Nové Huti do Ejpovic

Pojdte se snami projit krdsnou prirodou kolem
ricky Klabavy a Ejpovického jezera. Trasa je
cca 5 km dlouha. Vylet je pro déti, pfijit ale mohou
samoziejmé i jejich rodice Ci prarodice.

Prihlaseni a informace: Helena Vernerova,
tel.: 732 773 858, vernerova@totemplzen.cz.

22.6.2021 | 14:00-16:00
Zdravé bylinkové vareni

Prijdte vyzkouSet letni salat ¢i zdravé pomazanky,
které si spolecné ptipravime a pak si na nich
smisneme. Anejen to, ziskdte také recepty
na bylinkové sirupy ¢i tinktury, které Iéc¢i i chutnaji.
Workshopem vas provedou Katka BroZikova
a Helena Vernerova. Poplatek za workshop se hradi
pfi rezervaci.

Poplatek 50 K¢ / os.

24. 6. 2021 | 15:00

Zazitky namorniho kuchare,
ktery procestoval

témer cely svét

Své zazitky zobdobi, kdy byl zaméstnan jako
namorni kuchar pri Ceskoslovenské namorni plavbé,
bude vypravét Jifi Frank. Zajimaji vds zahady
bermudského trojuhelniku? Chcete néco védét
o puvodu raznych exotickych koreni? Nebo slyset,
jaké je to na lodi pfi boufi? Musi umét kazdy
namornik kormidlovat? A jak je to s piraty?
Jak probiha rovnikovy krest? To i mnoho dalsiho se
dozvite pri nasem cestovatelském promitani.

CERVEN 2021

25. 6. 2021 | 9:00-12:00
Odreagovani se s arteterapii

V tomto workshopu muZete pod vedenim zkuSené
lektorky Petry Horakové zazit lécebny a relaxacni
ucinek vytvarné tvorby na lidsky organismus. Lekce
je oteviend vsem zdjemcim o sebepoznani
a sebevyjadreni. Nemusite umét kreslit a malovat,
nepUjde totiz o vytvareni krasnych obrazkd, ale o to
se prostiednictvim vytvarné Cinnosti uvolnit, otevrit
své pocity a mit moznost vSe sdilet s podobné
ladénymi lidmi.

26. 6. 2021 | 15:00-17:00
Sousedska cesta

Nasi sousedé maji spoustu rlznych znalosti
a dovednosti, o které se s vami radi podéli. V ramci
oslav Evropského dne soused( jsme pro vas a vase
déti pripravili zajimava stanovisté, na kterych si
mohou déti irodice vyzkouset rlizné dovednosti,
zasportovat si nebo procvic¢it mozek. Vcili ¢eka
na kazdé dité mala odména.

Vstupné 50 K¢ / dité

26. 6. 2021 | 15:00-20:00
Na kus reci na travniku.
Oslava Evropského dne
sousedu

Srdecné zveme na program jednoho zohnisek
oslav Evropského dne sousedu, které kazdorocné
porddd DEPO2015 a které se letos z kvétnovych
dn@ presunuly na konec ¢ervna. V prostoru kolem
TOTEMu jsme pro vas pripravili, tentokrat
netradicné venku a na cerstvém vzduchu,
od 16:00 hod. program, béhem kterého se mizete
tésit na besedu Na kus feci s..., kde Stanislav Jurik
privita své hosty Jaroslava Kopejtka
a Veroniku Albrechtovou, reportéry  Ceského
rozhlasu Plzen, déale navystoupeni sdlistl
z péveckého sboru Andilci a dalSi. Nebude chybét
ani divadlo pro déti a opékani burtiki. Konkrétni
program zverejnime jiz brzy a tésSime se na krasné
spolec¢né odpoledne na travniku.

Rezervace mist a dalsi informace: telefon: 377 260 425, e-mail: rezervace@totemplzen.cz
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29. 6. 2021 | 10:00-11:00
Pokec se vSim vsSudy

aneb Konecné spolecné!

Schazeli jste se dosud na Pokec s... online? A chcete
vidét zndmé tvare nazivo? Popovidat si, co nového
se stalo, zavzpominat na to, co se udalo a spolecné
se zasmat — to je plan dopoledniho posezeni
na terase TOTEMu. Srdecné vSechny zveme!

29.6.2021 | 17:00-19:00

Language Café

z piknikové deky

Online setkavani presouvame na deku a na travnik!
Pojdme se potkat!

Jste ze zahranici a Zijete uz néjakou dobu v Plzni?
Nebo jste mistni a ovladate jakykoli cizi jazyk? Mate
chut setkat se s podobné naladénymi lidmi
avymeénovat si jazykové znalosti nad Salkem kavy
nebo Caje z piknikové deky? Pokud vase odpovédi
zni ANO, nevahejte se pfipojit k Language Café.
Cekaji vas r@zné ,hovofici stolecky / deky”
na travniku pred TOTEMem s rodilymi mluvéimi
nebo lektory svétovych jazykl. Téch znamych i téch
exotickych. Vice informaci najdete tyden predem
v aktualité na www.totemplzen.cz a na FB (Language
Café) nebo u Jesiky Stockertové naemailu:
languagecafe@totemplzen.cz.

Traditional Language Café has new visage... Are you
from abroad and do you live or stay in Pilsen? Or are
you local and do you speak any foreign language?
Do you want to meet like-minded people and
exchange your language skills with tea or coffee
from picnic blanket? If your answer is ,,yes”, so don't
wait anymore and meet with us. Talking tables /
blankets are waiting for you on grass place near
TOTEM with native speakers and world languages'
teachers. For what kind of languages you can look
forward you will find one week before on our
websites: www.totemplzen.cz, on FB (Language
Café) orcontact Jesika Stockertovd on email:
languagecafe@totemplzen.cz.

Cerven 2021
Pokecs...
virtualné, ale se vSim vSudy

Chybi vam rozhovory s jinymi lidmi, moZnost
,2akecat se na rohu“? Napadl nds zpUlsob, jak si
bezpecné a prijemné popovidat, aniz bychom
riskovali néjaky prenos virll ¢i bacil(l. Tato nabidka
plati pro ty, ktefi se mohou pfipojit k internetu.

CERVEN 2021

Sejdeme se spolu ve virtualni mistnosti a prosté
»pokecame”!

Jak to bude fungovat? I v éervnu nékolikrat v tydnu
otevirame , mistnost”, ve které se s nami muzete
potkat ve videohovoru — uvidime své tvadre,
uslySime se navzajem a budeme si moci popovidat.
Zajemcim posleme primy odkaz, ktery také
vyvésime na TOTEMovém webu. Na odkaz pak
staci jen kliknout a vstoupite do virtualni mistnosti.
Vice informaci najdete v aktualité na webovych
strdnkdch www.totemplzen.cz. Ostatni zkusime
uz ,nazivo”.

Ktery den se vam hodi a ldkda vas tématem
¢i pravodcem?
e Utery
o od 10:00 hod. o vSem mozZném s Janou,
Veronikou, Misou, Mirkou nebo Petrou
z Bolevce
v' 1. 6. s MiSou Ruba3ovou o vyletniéeni
a oblibenych mistech
v' 8. 6. s Mirkou Kudrnovou o lidskych
pribézich a zviratech
v'15. 6. s Petrou Horakovou o historii
Plzné a okoli
v' 22.6. s Veronikou Maslovou
o zvifatech, co vas provazeji zivotem
e Stfeda
o od 10:00 hod. o zdravém Zivotnim stylu
s Mirkou z pobocky na Doubravce
Cas osobnich setkani jesté nenastal, ale radi
uslySime kohokoli, kdo se bude chtit pfipojit z Plzné
¢i jinych koutd republiky. Mame tak 3$anci
povypravét si s rlznymi zajimavymi lidmi.
Pridate se?

KaZdou stiedu | 10:00

Joga

pro aktivni seniory s Vendy
Chcete se hybat pod vedenim zkuseného lektora
v pohodli svého domova? Télo i dusi je treba
udrzovat v kondici, proto vyuZijte pravidelnych
programi od lektorky Vendy Tichotové
pro zacatecniky i mirné pokrocilé. Kazdou stiedu
zverejiiujeme novou lekci, podle které si mulzZete
zacvicit kdykoliv v nasledujicich dnech. Udélejte si
¢as jenom prosebe apojdme nato! Program
vznikl za podpory Nadacniho fondu pro rozvoj
piného védomi.

Rezervace mist a dalsi informace: telefon: 377 260 425, e-mail: rezervace@totemplzen.cz
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Kazdy patek | 10:00
Joga vsedé s Vendy

Chcete se hybat pod vedenim zkuSeného lektora
v pohodli svého domova? Télo i dusi je tfeba
udrzovat vkondici, proto vyuzijte pravidelnych

program od lektorky Vendy Tichotové
provsechny, tedy i pro ty, ktefi maji néjaké
pohybové omezeni. Kaidy patek zvefejiiujeme
novou lekci, podle které si miZete zacvicit kdykoliv
v nasledujicich dnech. Udélejte si ¢as jenom
prosebe apojdme nato! Program wvznikl
za podpory Nadacniho fondu pro rozvoj piného
védomi.

Kazdy patek | 13:00
Anglicka / némecka /
Spanélska konverzace

s Wiebke a Irene

TOTEMové dobrovolnice Wiebke z Némecka
alrene ze Spanélska pripravuji pro vas anglicky,
némecky nebo Spanélsky mluvici kazdy tyden nova
videa, pfi kterych mazete svoji znalost ciziho jazyka
vyuzit, procvicit, naucit se nové vyrazy a travit svdj
volny cas zase trochu jinak. Vyzkousejte sami
a doporucte pak svym znamym! KdyZ se nemuze
konverzovat primo v TOTEMu, TOTEM prijde
s aktivitami az k vam.

A jesté navic...

Po domluveé

Konzultace pro seniory

a jejich blizké

Nachazite se v narocném Zivotnim obdobi?
Potrebujete ve svém Zivoté zménu a nevite, jak do
toho? Chtéli byste si popovidat a nemate okolo sebe
nékoho ,vhodného“? Nebo mate na srdci néco
jiného? Pak pravé vdm nabizime konzulta¢ni hodiny.
Zvlasté v této slozité dobé je nékdy velmi ulevné
moct si s nékym popovidat, sdilet s nim své obavy,
starosti, ale i radosti. Budeme vam naslouchat.
Pokud mate o setkani zajem, vidy je treba se
predem telefonicky objednat, abychom se vam
mohli  plné vénovat. Popovidat si mdlZete
s Veronikou Maslovou, tel. ¢. 736 489 754

V TOTEMu Bolevec nabizime senioriim konzultace
se socialni pracovnici v ramci zakladniho socidlniho
poradenstvi a psychosocialni podpory. Pokud byste
se zdrdhali setkat se osobné&, je tu i moZnost
uskutecnit po domluvé konzultaci se socidlni
pracovnici online, ptes videohovor.

CERVEN 2021

Upozorinujeme...

Akce TOTEMového rozcestniku se mohou a budou
konat pouze, pokud to umozni aktualni
epidemiologicka opatfeni. Pro ucast na akci jsou
zaroven  stanovené podminky  vychazejici
z mimoradnych opatfeni Ministerstva zdravotnictvi
CR, ty aktudlni platné budeme zvefejiiovat
na webovych strankach, popf. na né budeme
upozoriovat pfirezervaci mista na akci. Zruseni
akce, na kterou jste si rezervovali misto, vdm bude
oznameno pracovnikem TOTEM Bolevec. V pfipadé
odloZzeni akce jsou rezervace naddle platné
a prihlaseni klienti budou pozdéji (za pfiznivéjsi
situace), kontaktovani kvili ndhradnimu terminu
akce. NazruSeni akce beznutnosti rezervace
zpravidla upozornujeme na webovych strankach,
popf. ve vysilani CRo Plzeri. Pokud si nejste jisti,
zda se dana akce TOTEMového rozcestniku kona,
doporucujeme si to ovérit na tel. ¢. 377 260 425.

Kdy vyjde dalsi TOTEMovy rozcestnik?

25. 6. 2021

TOTEMovy rozcestnik
v Cervenci a srpnu

Na letni akce je moiné se pfrihlasit az poté,
co svétlo svéta spatfi cely prehled TOTEMovych
akci na léto, nejdrive tedy 25. 6. 2021.

Rezervace mist a dalsi informace: telefon: 377 260 425, e-mail: rezervace@totemplzen.cz
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